
 
 

ご担当者様                    マーキュリー出版より新刊のご案内です 

 

新刊『家事代行 取扱説明書』のご案内 

 

「家事代行」が今ブームです。家事代行サービス業の市場規模は近

年、特に急拡大してきています。2017年は700億円、2025年の将来市

場規模は①将来利用したいと回答した方の合計が2176億円で②将来利

用したい、まあ利用したいと回答した方の合計は8130億円と②の場合

では2017年の11倍もの予測があります。今や「家事代行」利用希望者

で溢れているのです。この本は育児の悩みや家事の煩雑さから解放さ

れたい方向けの家事代行取扱説明書です。著者の家事代行件数は1500

件を超えます。『全てのご家庭に家事代行を！』という願いを込めて

この本を出版します。代行を利用すると育児の悩みが９割も解消する

と言います。家事代行は1時間あたりほとんど4000円以下でお願い出

来て、食事も清掃もしてもらえる素晴らしいシステム。特にワンオペ

育児で悩んでいる全ての女性、また 

家事代行に興味のある男性に読んで頂き 

たい時代のニーズに応える一冊です。 

 

 
   

 

ご注文書（返品条件付き注文扱い。返品可能。返品の際はいつもの取次へ） 

取次さまからの自動配本ではないため、注文出荷制でございます。 

2024 年７月下旬発売予定 JRC を通じて全ての取次への出荷が可能 
貴店 番線印 ご注文数 ご担当者様名 

ＩＳＢＮ 978－4－9913254－2－7 
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ワンオペ育児の悩みが９割解消する！ 

家事代行取扱説明書 
 
 

著者：おりとなおこ 

四六判・並製・１５０ページ 

発行：マーキュリー出版   定価：１６５０円（税込） 

ご注文はＪＲＣへ FAX：０３－３２９４-２１７７ 
マーキュリー出版 名古屋市中村区竹橋町２８－５―６０３ 電話は 070-4189-5302 

   

 

 

 

著者紹介 おりとなおこ 
1979年東京生まれ。千葉県在住。 
2014年より家事代行を始め、利用者件数はのべ1500件を超える。 
簡単で繰り返し食べたくなる家庭料理が得意。 
家事代行、産前産後ヘルパー。２児の母。 
『レタスクラブ』多数掲載  
『テレビ朝日 モーニングショー /2019年5月』出演 
『サッポロワイン レシピノベルティ― /2019年8月』掲載 
『ネスレ日本 マギーブイヨン インスタレシピ /2019年9月』掲載 
大手家政婦派遣サイト のべ700件  
地方家政婦派遣サイト・産前産後ヘルプ のべ800件 
 


